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使い方
・2チームに分かれます（１チーム５人程度）。
・ボードまでの距離は3～4mを目安としてセットします。
・ボールをボードに向かって打ち、合計得点を競います。
・1人５球（№１～９）ずつ打ち、縦横斜めいずれか1列
に揃った場合、得点は倍の30点（15点×2）になります。
・イスに座ったままでも楽しめます。

用具
ボールボード 1
ボール 10 （グラウンドゴルフ用使用）
スティック 2 （グラウンドゴルフ用使用）

注意事項
ボールとスティックは付属していないため、グラウンド
ゴルフ用の物を同時に借用してください。

保有数
（美祢１）

ボールボードゲームＧＧ

楽しく身体を使う要素を盛り

込んだ「身体の健康」を狙っ

たグラウンドゴルフタイプの

ゲームです。 
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