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やさしさ育み、福祉のまちづくりを目指して
福　祉　体　験　学　習

　９月１９日（火）、２６日（火）淳美小学校の３・
４年生が、福祉体験学習（高齢者疑似・アイマス
ク・車いす）を行いました。高齢者や車いすを利
用されている方、目が見えにくい方の気持ちに
近づき、寄り添えるように理解を深めました。
　次ページでは福祉体験学習についてご紹介し
ます。



美祢市社協は「住み慣れた地域で、誰もが、安心して豊かに、暮らし続けることができるまちづくり」を目指しています。２

～福祉体験学習のご案内～
　「ふだんの　くらしを　しあわせに」するために、地域の皆さんとともに福祉
体験学習に取り組んでいます！ボランティアや社協職員が講師となり、「ふくし」や
「自分たち（地域）の暮らし」について考える機会となるような体験を行っています。
主な体験内容は下記のとおりです。市内の学校や企業、地域の団体（サロン等）へ
出向きます！詳しくは、美祢市社協までお問い合わせください。

車いす体験

手話体験

車いす体験

ユニバーサルスポーツ体験

アイマスク体験 ボランティア・福祉講座

高齢者疑似体験 風船バレー体験

～体験後の子どもたちの感想～

・目の見えない人は、耳をきたえているこ
とがわかりました。（アイマスク体験・小４）
・点字を打ってみて楽しかった。見たこと
のない道具にさわれてうれしかったので、
家に帰るとすぐ親に点字の話をしました。
（点字体験・小４）
・車いすの人や目が見えない人のために、
スロープや点字があるということがわ
かった。（車いす体験・小４）

ふ だんの
 く らしを
　し あわせに



みねし社協だより　みんなしあわせねっとわーくについて、ご意見・ご感想をお寄せください。 ３

美祢市の皆さん、お世話になりました。

＜社会福祉士とは？＞
　身体的・精神的な障がい、高齢や生活困窮などの理由から、社会において日常生活をおくることが困
難な方に、福祉の面から問題解決の支援をおこなう専門知識を有する福祉資格です。

＜実習を終えての感想＞

　今年度も８月１６日から９月１５日までの間、社会福祉士の資格取得をめざす、山口県立大学社会福
祉学部３年の実習生（４名）を受け入れました。実習生は、地域の方々との関わりを通して、美祢市の
魅力や普段の暮らしなどのお話を聴き、地域においての更なる福祉力向上にむけた取り組みについて、
それぞれが独自の視点で考察されました。ご協力をいただきました皆さん、ありがとうございました。

吉村さん
　困っている人の話を聞き、困りごとを解決
するための制度について、学習しています。
実習では、住民の方々に温かいお声をかけて
いただきながら、授業では学ぶことができな
い、体験的な学びを得ることができました。
今後も、地域の「つながり」の大切さについ
て、勉強していきます。

德重さん
　住み慣れた地域で、安心して暮らし続け
ることができるよう、社協は試行錯誤しなが
ら、日々、地域福祉活動を行っていることを
学びました。美祢の皆様が、快く迎え入れて
くださったおかげで、充実した時間を過ごす
ことができ、心より感謝申し上げます。

高井さん
　住民の皆さんが、温かく受け入れてくだ
さったおかげで、地域の方々との交流の機会
や、美祢市の住民主体による地域活動につい
て、多く学ぶことができました。社協の活動
について、知らないことが多かったので、実
習を機に、より深く福祉ついて学ぼうと思い
ます。

堀田さん
　地元美祢の皆様の生活の助けになりたいと
思い、社会福祉学部に進学しました。実習で
は、多職種での支援や、生き生きとした地域
活動を見せていただき、また、携わることも
でき嬉しく思いました。皆様が「しあわせ」
でいられるよう、福祉を学び続けます。

～　山口県立大学ソーシャルワーク実習報告　～

向かって左から德重さん、吉村さん、高井さん、堀田さん。



4 みねし社協だより　みんなしあわせねっとわーくは、みなさまの会費により作成しています。

ふ れ あ い コ ー ナ ー

　９月７日（木）晴天で気持ちの良い
日、「みんなの家あそう」の敬老行事と
して、利用者のみなさんと美東サービス
エリアに出かけました。車窓の風景を楽
しまれ、食事はそれぞれお好きな物を選
んで召し上がられました。
　食後は大切な人へのお土産を買った
り、コーヒーを飲んだりと自由に過ごし
ていただきました。久しぶりの遠出に笑
顔もたくさん見られました。

　美祢市社協では、生涯現役推進の一環として、年に３回（2月・6月・11月）囲碁大会と将棋大会
を開催しています。
　次の囲碁大会は１１月２８日（火）、将棋大会は１１月３０日（木）の予定です。参加申し込みの
締め切りは囲碁大会・将棋大会ともに１１月１４日（火）までとなっています。ご興味のある方は、
ぜひ下記の連絡先までお問い合わせください。お待ちしております。

　連絡先　美祢市社会福祉協議会　本部　電話：0837-52-5222

「みんなの家あそう」の敬老会でお出かけしました！

囲碁大会・将棋大会　参加者大募集！
～日頃の練習の成果を発揮してみませんか？～

ゆずってヨシ、もらって良し、地域好し！！

子育て用品を必要な方へつなぐ「リユースルーム」を設置しています。
使わなくなった子育て用品を募集しています。ぜひお譲りください。

お気軽にお立ち寄りください！お待ちしています！

★詳しくはこちらにお問い合わせください★
場　　所：秋芳地域福祉センター（秋芳町秋吉5313）
電　　話：0837-62-0322
開所時間：平日９時～１７時
対　　象：美祢市在住・在勤の方  こんなものがあります。

子 育 て 用 品 リ ユ ー ス ル ー ム
子ども服・制服

チャイルドシート
ベビーカー

おもちゃ

ベビーベッド



５「ふれあいコーナー」では、地域の皆さまからの情報をお待ちしております。

※その他、福祉用具の貸出もしています。まずはお気軽にお問い合わせください。

　美祢市内在住の方に、車いすや車いすのまま乗り降りできる福祉車両・ワゴン車などを無料で貸出
しています。ご利用条件もありますので、詳しくはご相談ください。

車いす
自走式・介助式

福祉車両
運転者・車いす他１～２名同乗可能

ワゴン車
定員１０名

車いす・福祉車両・ワゴン車貸出のご案内

骨折し、松葉づえを使って
いるが不便なことも多
く、一時的に車いすを
借りたい…

足の不自由な親と一緒に外

出したい！車いすのまま乗

る車があれば…

ボランティアやサロンの仲
間と研修に参加したい！
皆で一緒に乗
れる車があれ
ば…

例えばこんな時・・・

　サロンや地域福祉活動を行う団体・個人の方へ無料でレクリエーション用品の貸出を行っています。
　今回ご紹介したレク用品のほかにも、たくさんのレク用品があります！レク用品カタログを各地域福
祉センターだけでなく各公民館にも置いておりますので、ぜひ一度ご覧ください。

① 力士を組み立てる。（胴体に手・足をはめ込む）
②� �たいこのばちのようなものを使って、トント
ンと土俵をたたいて勝負します。

③ 力士が倒れるもしくは土俵から出た方が負け。

ごちゃまぜになっているオレンジ色と青色の球
を色別に左右に仕分けます。個人で誰が早いか
を競ったり、グループで30秒～1分程度で交代
して競ってみたりすることができます。

★たいこ相撲 ★ムービングボール

座ったままでき
る

　　レクリエーション用品をご紹介

やり方は簡単ですが、仕分けがなかなか
難しいんです…

どの力士で勝負しますか？



社協の連絡先　〈本部〉☎０８３７-５２-５２２２　〈秋芳〉☎０８３７-６２-０３２２　〈美東〉☎０８３９６-２-１６８６6

　長年にわたり、美東地域の高齢者へ手作りのお弁
当を調理・配達する活動をされていた「かきつばた
の会」は、新型コロナウイルス感染拡大防止に伴う
活動休止から３年半活動再開に向けての協議を続け
られましたが、ボランティアの高齢化等により、こ
の度グループを解散されました。これまでご支援い
ただいた関係者の皆様、ありがとうございました。

ご報告とお礼

通 信

　月・水・金曜日は、各コーナーにてボランティアアドバイザーが、皆様のお越しをお待ちしています。
　ボランティアに関するご相談等がありましたら、お気軽に最寄りのコーナーへお越しください。

　おたのしみの日
　　

ぷちボラデイ
　　

ふれあいの日
　

会　 場 美祢ボランティアコーナー 秋芳地域福祉センター 美東ボランティアコーナー

日　 時 １１/ ８(水)
9時30分～ 11時30分

１１/ １５(水)
9時30分～ 11時30分

１１/ ２２(水)
9時30分～ 11時30分

内　 容 茶話会「大掃除」

・参加費　無料

工作「クリスマス
	 飾りづくり」

・参加費　１００円

工作「クリスマス
	 飾りづくり」

・参加費　２００円

ボランティアコーナーからこんにちは！

24時間テレビ　チャリティー募金活動報告
　８ 月 ２6 日（土）ザ・ビッグ美祢店で美祢青嶺高校、成進高校の生徒有志が街頭募金活動を
行いました。新型コロナウイルス感染症の流行で 4 年ぶりの実施となりましたが、高校生と募
金いただいた方の笑顔が行き交う、ボランティア活動でした。

　これまで、福祉車両やコロナ対策の備品等を ２4 時間テレビチャリティー委員会からご寄贈
いただき、福祉活動の推進に活用させていただいています。

寄贈福祉車両　▲



大　嶺　町
◦久保　信幸 様
　〔亡父　良夫 様〕  金 一 封　
◦山田　繁 様
　〔亡母　アヅサ 様〕  ５０,０００円
◦井上　利道 様
　〔亡母　杉江 様〕  金 一 封　
伊　佐　町
◦山村　忠生 様
　〔亡母　敏子 様〕  金 一 封　
於　福　町
◦弘津　映子 様
　〔亡夫　讓二 様〕  金 一 封　
◦篠原　徹 様
　〔亡義母　髙山　冨子 様〕  ５０,０００円
美　東　町
◦石田　秀夫 様
　〔亡父　隆典 様〕  金 一 封　
◦三好　勝美 様
　〔亡父　安正 様〕  金 一 封　
◦亀田　トシコ 様
　〔亡夫　操 様〕  金 一 封　
秋　芳　町
◦金子　房江 様
　〔亡夫　篤志 様〕  金 一 封　
◦藤井　トミ子 様
　〔亡姉　入江　君子 様〕  １００,０００円
◦田邉　千鶴子 様
　〔亡夫　晃 様〕  金 一 封　

社会福祉のために
◦かきつばたの会 様（美東町） ２３６,２２７円
◦匿名 様（大嶺町）  金 一 封　
車両・福祉用具・物品借用のお礼
◦匿名 様（西厚保町）  ２,０００円

◦匿名 様（美東町）  介護用品

香典返し

一般寄付

物品寄付

社会福祉法人美祢市社会福祉協議会は、税額控除対象法人です。 ７

善 意 銀 行
社会福祉事業のために、多くの皆様から善意が寄せられました。ここに厚くお礼申し上げます。
なお、氏名・金額はご承諾いただいた方のみ掲載しています。　　　　　（令和５年９月１日～９月３０日）

ありがとうございます

寄付合計　８５３,５９３円

　第 156 号「みねし社協だより」（令和 5年 10
月発行）善意銀行において誤り、「共同募金だよ
り」（令和 5年 10 月発行）令和 4年度法人募金
協力事業所において、誤り及び記載漏れがあり
ました。次のとおり、訂正及び掲載いたします。
・社協だより善意銀行
（誤）山田　克美 様〔亡父〕　次雄 様
 →（正）山田　克己 様〔亡父〕　次雄 様
・共同募金だより法人募金協力事業所
（誤）むらのレストランさくら 様
 →（正）むらのレストラン和桜 様
（記載漏れ）
　令和４年度法人募金協力事業所　福整骨院 様
　山田様ならびにご親族の皆様、事業所様、関
係各位に大変ご迷惑をおかけしましたこと深く
お詫び申し上げます。

訂正とお詫び

ありがとうございます
（株）ヤクルト山陽 美祢センター・美東エ
リア様より、寄付金をいただきました。

寄付金額　２１，４００円

　（株）ヤクルト山陽 美祢センター・美東エリ
ア様より、地域密着型の社会貢献活動として、
「Ｙａｋｕｌｔ１０００・ヤクルト４００」シリー
ズの売り上げの一部をご寄付いただきました。
　いただきましたご寄付は、地域福祉活動のた
めに有効に活用させていただきます。



みねし社協だより みんなしあわせねっとわーく 第１５７号　令和５年（２０２３年）１１月８

　９月３０日をもって、７月３日に開設した「美祢市災害ボランティアセンター」は閉所いたしました。県
内外のボランティアの皆様をはじめ、地域の皆様や関係者の方々からのご支援、ご協力に心より感謝申し上
げます。なお、美祢市社会福祉協議会では、災害ボランティアセンター閉所後も、被災された皆様の生活に
必要な支援、困りごとの相談について、引き続き、内容に応じた支援を行わせていただきます。
　自然災害が毎年のように多発する昨今、地域の助け合いがさらに必要になります。今後ともご支援とご協
力をよろしくお願いいたします。

美祢市社会福祉協議会・美祢市ボランティアセンター（電話 0837-52-5222）

美祢市災害ボランティアセンターへ支援金のご協力ありがとうございました
� 令和５年７月２日～１０月１０日現在
� （順不同敬称略）
・加納　豊　　・JA東厚保女性部リノベーション代表大橋壽美子　　・ＪＡＭ九州・山口
・浄土真宗本願寺派美祢西組仏教婦人会連盟　　・浄土真宗本願寺派美祢西組寺院一同

　防犯意識や地域福祉の向上を図るため、各区が維持管理する防犯灯や防犯
カメラ(いずれも新設・取替の両方)の設置費用の一部を助成します。詳しく
は本会までお問い合わせください。

★留意事項★
①�本年度内に、１地区あたり防犯灯は２灯まで、防犯カメラは１基までの助
成となります。
②予算がなくなり次第、終了とさせていただきますので、ご了承ください。

　★お問合せ★
　美祢市社会福祉協議会本部　電話　0837-52-5222

令和５年度�防犯設備設置費用助成

あなたの地区のサロンをご紹介！ 今回は…

地　　区：秋吉（秋芳町）
開催場所：秋芳地域福祉センター
開 催 日：毎月第２・４月曜日10：30～11：30
会 員 数：13名

ぜひお近くのサロンに参加してみませんか？詳しくはお問い合わせください。

サ ロ ン き ら め き

～サロンよりひとこと～
『身体が健康で年を重ねたい』と健康を意識し
た思いのある方が集まって、頭の体操、筋ト
レ、おしゃべりと楽しいひとときを過ごしてい
ます。まだ発足して10ヶ月程ですが、月２回
お互い会うのが楽しみです。

美祢市災害ボランティアセンター閉所後の対応について

その他の寄付につきましては、社協だより１５６号（令和５年１０月号）にて掲載しております。


