
 

 

 

登録定員  ２５名   

通い定員  １５名 

泊まり定員  ６名 
 

◆通いサービス 

仲間づくりや趣味活動、健康づくりな

どの場を提供します。いつもの仲間

とゆっくりのんびりと過ごしていただ

く生活の場です。 

 

◆泊まりサービス 

通いなれた場所でいつもの顔なじみ

の職員が対応するので、安心して泊

まることができます。 

 

◆訪問サービス 

顔なじみの職員が、安否確認や生

活の支援などを提供します。 

 

 

 

 

自由に見学できます。 

相談にも応じ、 

個人情報は守ります。 

お気軽にお立ち寄りください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの家あそう 
TEL 0837-57-0053 

FAX 0837-57-5020 
 

社会福祉法人 

美祢市社会福祉協議会 

小規模多機能型居宅介護事業所 

みんなの家あそう 

 
 

 

 

 

 

 

 

～介護が必要になっても、 
 

 

〒750-0602 

美祢市豊田前町麻生下 579 番地 

TEL 0837－57－0053 

FAX 0837－57－5020 



 

 

 

 

ご利用料金（1 ヶ月定額） 

要介護度 
介護保険 

利用者負担額 

要支援１ ３，４５０円 

要支援２ ６，９７２円 

要介護１ １０，４５８円 

要介護２ １５，３７０円 

要介護３ ２２，３５９円 

要介護４ ２４，６７７円 

要介護５ ２７，２０９円 

※介護保険 1割負担の場合 

 
★ご利用に応じ別途加算があります。 

（初期加算・看護職員配置加算他） 

★介護保険以外の実費 

食費：朝 400円 昼 600円 夕 600円 

宿泊費：2,500円 

 

 

 

 

 

～介護が必要になっても、 

地域で、自宅で、 

安心して生活したい！～ 

 

●住み慣れた家や地域で安心して生活

できるように、ライフスタイルに合わ

せて「通い」や「訪問」、「泊まり」を

柔軟に組み合わせ、可能な限り自宅で

の暮らしを支えます。 

  

●２４時間３６５日、顔なじみの職員が

日々の暮らしを支援します。 

 

●ご希望により、見守りの安否確認から、

生活の支援等の「訪問」を行います。 

 

●要介護認定を受け、登録された方がご

利用できます。 

 

●訪問看護や福祉用具貸与の介護保険

サービスを利用できます。 

 

 

1日の流れ 
 

▼ご自宅に職員がお迎え 

  ご希望に合わせた時間設定可能 

▼健康チェック 

   看護師による測定で、健康の悩みや

不安を解消 

▼入浴 

  個浴でプライバシー保護 

▼脳トレなどの個別レク 

  各々に合わせたレクを提供 

▼ストレッチやパタカラ体操 

  職員の声掛けで楽しく体操 

▼昼食 

  様態に合わせた食事の提供 

▼口腔ケア 

▼テレビ視聴やお昼寝 

▼個々に合わせたレク 

▼おやつタイム 

▼カラオケや作品づくり 

▼職員が自宅へお送り 

  ご希望時間に合わせて帰宅 
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